
Les avantages :
Un cadre de vie confortable
Un logement économique
Du soutien mutuel
De l’échange au quotidien
L’opportunité d’apprentissages intergénérationnels
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Besoin d’un logement ?

Choisissez la cohabitation intergénérationnelle :
une aventure humaine !

Prêt pour l’aventure ?
Téléchargez et remplissez notre formulaire d'inscription disponible sur
notre site internet. 

Combien ça coûte ?
Tarif personnalisé, en fonction des besoins et engament de chacun, compris entre
100€ et 250€/mois. Ce tarif comprend une participation aux charges ou un loyer + une
participation au service de l’association. 

Le principe est simple : 
L’un donne du temps, l’autre offre son toit. 
Un échange gagnant-gagnant où le partage et la solidarité ont une place prépondérante.

Pourquoi choisir de vivre cette aventure avec Le temps pour toit ?
Pour vivre une expérience solidaire dans un cadre sécurisant !
L'association accompagne la démarche, offre des garanties
contractuelles et juridiques et apporte son expérience en matière de
mise en relation et d'adéquation des profils.

Qui sont nos hébergeurs ?
Des personnes qui souhaitent partager des moments conviviaux ou
simplement se rendre utiles en accueillant un jeune chez eux.
Des personnes seules, fragilisées, et qui ont besoin d'une simple
présence rassurante. 
Des familles dont le quotidien peut être facilité par la présence d’un
autre adulte au domicile sur des créneaux horaires courts mais
parfois cruciaux.



 

Exemples d’offres d'hébergement 

en cohabitation intergénérationnelle 

Agglomération nantaise – 11 juin 2026 
 
 

 
Nous avons de nombreuses autres disponibilités sur Nantes Métropole. 

Contactez-nous pour trouver l’hôte qui vous correspondra ! 
�� 02.40.29.14.82 

 
PONT-SAINT-MARTIN 
Une dame de 78 ans accueille déjà depuis plusieurs 
années. Elle habite dans un quartier très calme, tout 
proche du bourg et des services. 
Elle souhaite rendre service et apprécie les échanges. 
Tout cela en fonction des envies, et en toute simplicité !  
 

Dessertes régulières vers Nantes Ligne ALEOP 312. 

NANTES 
Une femme de 84 ans, accueille des jeunes dans son 
appartement depuis plus de 10 ans. Dynamique, bavarde, 
intéressée par plein de sujets, elle souhaite ainsi créer 
une vraie relation, partager de bons moments et rendre 
service à un jeune ouvert, curieux et respectueux. 
 
À 8 min à pied de l’arrêt Landreau 

ORVAULT 
Une dame de 80 ans, habitant dans une maison avec un 
jardin, dans un quartier résidentiel très agréable met à 
disposition une chambre avec une salle d’eau privative. 
Elle attend une présence bienveillante, des moments 
partagés tels que des dîners en fonction des envies et 
des disponibilités. 
 
A quelques pas de la ligne de Tram 3 

NANTES – Quartier parc de Procé 
Cet homme de 77 ans, met une chambre à disposition 
dans son appartement. 

Il attend de cette rencontre une bienveillance partagée, 
du lien en toute simplicité, des échanges autour des 
expériences de vie respectives par exemple, sur 
l’actualité aussi bien du monde que sportive ! 

 

Desservi par lignes Bus C8, C6 et 10 

REZE 
Un homme de 79 ans, habitant dans un quartier 
résidentiel, souhaite accueillir pour rendre service à un 
jeune.   
Dynamique, sportif et passionné d’histoire et de 
généalogie, il espère des conversations animées et le 
partage de moments conviviaux en toute simplicité. 
 
Grande chambre avec salle de bain indépendante. 
 
À ½ heure de Pirmil en transport 

COUERON 

Une femme de 63 ans, très accueillante, met une 
chambre avec salle d’eau à disposition.  

Dynamique, et ouverte à de nombreux sujets, elle 
espère des partages de moments conviviaux en toute 
simplicité et une bienveillance mutuelle !  

 

 

Parking possible pour le véhicule 

 

Cohabitation encadrée par Le temps pour toit. Le coût mensuel, 
compris entre 100 € et 250 €, inclut les charges ainsi que l'accompagnement de l'association. 

 


